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摘  要：将雷锋精神融入高校党外青年学生党史教育，是高校丰富党史教育内容、增强党史教育

说服力、提升党史教育效果、落实立德树人根本任务的客观要求，有助于高校更好地培养坚定跟党走

中国特色社会主义道路的新时代青年学生。因此，高校要深入探讨雷锋精神的时代意义和价值，充分

认识雷锋精神与时代精神、中国共产党精神的内在统一性，探讨各种有效路径很好地将其融入党史教育。
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引言
2021 年 2 月 20 日，习近平总书记在党史学

习教育动员大会上指出，在全党开展党史学习教

育，是党中央作出的重大决策，要推动党史学习

教育深入群众、深入基层、深入人心。2010 年，《中

共中央关于加强和改进新形势下党史工作的意见》

明确提出，要“把党史作为各级各类学校思想政

治课的重要内容，开展形式多样的党的历史知识、

光荣传统和优良作风、英雄模范事迹教育。”[1]

雷锋是社会主义时期中国共产党和中国人民

培育的优秀青年的杰出代表。1963 年，毛泽东同

志向全国人民发出“向雷锋同志学习”的号召，

在全国范围内掀起了学习雷锋同志的热潮。几十

年来，历届党和国家领导人都对学习雷锋精神作

出过重要批示。2012 年，中共中央办公厅印发《关

于深入开展学雷锋活动的意见》提出，“雷锋精

神体现了中华民族的传统美德，顺应了社会进步

的时代潮流，彰显了我们党的先进本色，内涵十

分丰富、意蕴十分深刻，是一面永不褪色、永放

光芒的旗帜。”[2] 党的十八大以来，习近平总书

记也多次在不同场合谈及雷锋精神，指出雷锋是

“民族的脊梁”，雷锋精神“是社会主义核心价

值观的生动体现”，指示“要让雷锋精神在全社

会蔚然成风，世世代代弘扬下去。”

全心全意为人民服务是雷锋精神的实质，也

是中国共产党的宗旨所在。党外青年学生是高校

青年学生的主体，将雷锋精神融入高校党外青年

学生党史教育，有助于高校学习传承雷锋精神、

丰富党史学习内容，有助于落实立德树人根本任

务，培养德智体美劳全面发展的中国特色社会主

义建设者和接班人，有助于青年学生积极践行社

会主义核心价值观，牢固树立永远跟党走中国特

色社会主义道路的信心和决心。

1 雷锋精神融入高校党外青年学生党

史教育的时代内涵
雷锋精神激励了几代人的健康成长，影响了

整个国家的社会风尚；雷锋精神是中国共产党精

神的重要内容之一，是中国共产党人初心和使命

的现实体现，是永远的红色精神。新时代，雷锋

精神对于高校青年学生的成长成才，具有更加丰

富的内涵和现实意义。
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1.1 崇高的政治信仰和坚定的理想信念

雷锋是优秀的共产党员，坚定的共产主义战

士。他的一生，热爱党、热爱国家、热爱社会主义。

他的入党初心，是“坚决听党的话，一辈子跟着

党走。”这是雷锋崇高政治信仰和坚定理想信念

的真实表达。高校青年学生是中国特色社会主义

现代化建设的中坚力量。习近平总书记指出，“青

年理想远大、信念坚定，是一个国家、一个民族

无坚不摧的前进动力。”这为新时代高校青年学

生的成长成才指明了方向。

1.2 朴素的人民情怀和无私的奉献精神

雷锋精神最闪光的部分就是无私奉献、全心

全意为人民服务。他立志做有利于人民、有利于

国家的“傻子”。他视人民为亲人，可以“为他

们的自由、解放、幸福而贡献自己的毕生精力，

甚至最宝贵的生命。”这是雷锋朴素人民情怀和

无私奉献精神的生动写照。习近平总书记指出，“新

时代中国青年要胸怀忧国忧民之心、爱国爱民之

情，不断奉献祖国、奉献人民。”这是新时代高

校青年学生应有的责任担当。

1.3 高尚的道德品格和顽强的拼搏精神

雷锋一生努力学习、刻苦钻研，以钉子的“挤

劲”和“钻劲”，成为干一行爱一行、专一行精

一行的敬业模范、学习楷模。这是中国共产党人

道德品格和拼搏精神的集中体现。习近平总书记

寄语青年学生，希望他们“勇于砥砺奋斗、练就

过硬本领、锤炼品德修为，努力成为对社会有用

的人、道德高尚的人，积极投身全面建设社会主

义现代化国家的伟大事业。”这是新时代高校青

年学生成长成才的必修功课。

1.4 勤俭节约的优良作风和艰苦奋斗的革命传

统

雷锋一直保持勤俭节约、艰苦奋斗的优良作

风和革命传统。他要求自己“在工作上，要向积

极性最高的同志看齐；在生活上，要向水平最低

的同志看齐”。艰苦朴素、勤俭节约是中华民族

的传统美德，是中国共产党的优良传统。习近平

总书记强调，“广大青年要坚持艰苦奋斗，不贪

图安逸，不惧怕困难，不怨天尤人，依靠勤劳和

汗水开辟人生和事业前程。”这是新时代高校青

年学生应当传承的精神食粮。

2 雷锋精神融入高校党外青年学生党

史教育的有效路径

雷锋精神作为中国共产党精神的重要内容，

是党史教育的一部分。将雷锋精神融入对青年学

生的党史教育，高校应该从全局出发、全面谋划，

多渠道、多层面探索教育路径，确保教育效果，

实现培养永远跟党走中国特色社会主义道路的新

时代高校青年学生的目标。

2.1 做好将雷锋精神融入党史教育的顶层设计

高校是对青年学生进行思想政治教育的主渠

道、主阵地。党史教育是高校思想政治教育的重

要组成部分，是教育教学的重要内容。雷锋精神

教育作为党史教育的一部分，高校应该将其纳入

党史教育统一规划，做好顶层设计，出台相关制度，

对教育内容、教育形式、教育目标等提出明确要求，

对师资配备、教材选用等做出统一安排，对相关

教育教学活动的开展提供一定的物力和财力支持，

使其具有与其他教育教学任务同等重要的地位，

确保雷锋精神教育融入党史教育能够顺利进行。

2.2 将雷锋精神教育贯穿“三全育人”全过程

“三全育人”是新形势下高校思想政治教育

工作的基本坚持，要形成全员全过程全方位育人

格局，就要在学科体系、教学体系、教材体系、

管理体系中全部融入思想政治工作。要将雷锋精

神教育贯穿“三全育人”全过程，高校就要在相

关学科体系中，包括思想政治教育课程体系、通

识课程体系、专业课程体系中融入雷锋精神教育；

结合学科建设，开发符合教育教学要求的雷锋精

神相关教材；结合学生思想生活实际，健全完善

学校管理体系，使青年学生在学习、生活等全过

程中接受雷锋精神教育。

2.3 利用好思政课、党校、团校、网络等载体

将雷锋精神融入青年学生党史教育，高校要

充分利用各种教育载体。思想政治理论课是高校

开展思想政治教育的主渠道，党史教育、雷锋精

神教育作为思想政治教育的重要内容，理应融入

思政课堂。党校、团校是高校对思想积极要求进

步的青年学生进行理想信念教育的重要载体，党

史教育是党校、团校的重要教学内容。将雷锋精

神融入党校、团校教育，能够更好地补充教育内容，

拓宽教育范围。网络思政是新时代高校思想政治

教育的重要手段，将党史教育、雷锋精神教育融

入网络阵地，切合教育实际，能够起到更好的教

育效果。

2.4 注重实践活动对雷锋精神教育的巩固效果
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开展各类社会实践、志愿服务等教育活动，

是高校对青年学生进行思想政治教育的重要形式，

是高校青年学生将思想政治理论融入社会生活实

际、巩固教育成果的重要途径。中国共产党精神、

雷锋精神的本质——全心全意为人民服务，都是

在实践中体现和检验的。将雷锋精神融入高校青

年学生党史教育，就要充分发挥实践活动的重要

作用，开展好社会实践、志愿服务、西部计划志

愿者、三支一扶、援疆援藏、参军入伍等活动，

教育引导青年学生在实践中学习和传承雷锋精神，

在服务国家、奉献人民的过程中巩固教育效果。

3 雷锋精神融入高校党外青年学生党

史教育的协同系统
将雷锋精神融入高校党外青年学生党史教育，

还需要社会各个层面形成合力，构建协同教育系

统，实现教育效果的同行同向同心同进。

党和政府要完善与高校青年学生思想政治教

育、党史教育等相关的政策制度，健全对高校开

展党史教育、雷锋精神教育的规定要求，使教育

有章可循，有法可依。教育主管部门要从教育的

内容、形式、教学规范等层面加强对高校将雷锋

精神融入青年学生党史教育的领导和监督，使教

育落到实处，走向深处。政府宣传部门、社会大

众媒体及各类媒介，要在社会范围内营造浓郁的

党史教育、雷锋精神教育的环境氛围，助力高校

对青年学生进行党史教育、雷锋精神教育，形成

全社会学党史、学雷锋的正向带动作用。高校要

从落实立德树人根本任务出发，全面统筹，不断

探索创新将雷锋精神融入青年学生党史教育的有

效路径。家庭要从传承中华优秀传统文化、培养

良好家风的角度，将党史教育、雷锋精神教育融

入青年学生日常生活，通过让学生感受家庭生活

的发展变迁，体会中国共产党精神、雷锋精神在

祖国发展壮大过程中的重要作用，坚定青年学生

学习党史、学习雷锋精神并积极践行的决心。

4 结语 
2021 年 4 月 19 日，习近平总书记在清华大

学考察时指出：“当代中国青年是与新时代同向

同行、共同前进的一代，生逢盛世，肩负重任。

广大青年要爱国爱民，从党史学习中激发信仰、

获得启发、汲取力量，不断坚定‘四个自信’，

不断增强做中国人的志气、骨气、底气，树立为

祖国为人民永久奋斗、赤诚奉献的坚定理想。”[3]

高校要以高度的历史责任感，正确认识雷锋精神

的时代内涵，分析其与党史教育的内在联系，将

雷锋精神融入对党外青年学生的党史教育，充分

调动教职员工与青年学生的积极性，丰富教育形

式，拓展教育载体，不断完善教育体系，优化教

育路径，构建协同教育系统，实现雷锋精神教育

与党史教育的完美结合与统一。
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On the Path of Integrating Lei Feng Spirit into the Party 
History Education of Non-party Young Students in 

Colleges and Universities

ZHANG Yan1, TANG Hong—peng2, LI Xin—gang3

(1.Qingdao Huanghai University, Qingdao266427, China; 2. Qingdao Ocean Shipping Mariners College, Qingdao 

266071, China; 3. Qingdao Binhai University, Qingdao266555, China)

Abstract: Integrating Lei Feng spirit into the party history education of non-party young students in colleges 

and universities is an objective requirement for colleges and universities to enrich the content of party history 

education, enhance the persuasiveness of party history education, improve the effect of party history education, 

and implement the fundamental task of Building Morality and cultivating people. It helps colleges and universities 

to better cultivate young students who firmly follow the party's path of socialism with Chinese characteristics in 

the new era. So, colleges and universities should have a deep understanding of the significance and value of Lei 

Feng spirit, and the internal unity of Lei Feng spirit, the spirit of the times and the spirit of the Communist Party 

of China, and explore effective paths of integrating Lei Feng spirit into the party history education of non-party 

young students in colleges and universities.

Key words: Lei Feng spirit; non-party young students; party history education;paths

The Logical Way of Integrating Chinese Fine Traditional 
Culture into the Cultivation of Socialist Core Values

——SPSS Analysis Based on the Survey of College students in Qingdao

ZHANG Xia—ying1， LI Jing—jing2

（1.Qingdao Hengxing Technology College，Qingdao 266100，China；

2.Qingdao University of Science and Technology，Qingdao 266042，China）

Abstract: The cultivation of the socialist core values of college students should follow the law of educating 

people with "educated people", and attach importance to the infiltration, nurturing, and cultivation of the socialist 

core values of the excellent traditional Chinese culture. Using SPSS to analyze the survey data of 5 colleges and 

universities in Qingdao, analyze the basic situation of college students' cognition of traditional culture, the specific 

situation of college students' participation in traditional cultural activities, the differences and existing problems 

of traditional culture in the cultivation of socialist core values. Reflect on the integration of Chinese excellent 

traditional culture into the cultivation of college students’ socialist core values from a multi-dimensional 

perspective, adhere to the unity of Marxist unitary dominance and the nourishment of traditional cultural 

spirit, consolidate the integration of teachers’ traditional cultural education and guidance with students’ 

internalization practice, and promote traditional culture The practice education platform is unified with the online 

position construction, and the family traditions and family training are unified with the traditional cultural life 

environment education. The focus is on the four aspects of ideological guidance, main force, position construction, 

and environmental outsourcing. 

Key words: socialist core values; traditional culture; Marxism; college students
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